
厚生労働省 社会保障審議会推薦 児童福祉文化財

厚生労働省では、子どもたちの健やかな育ちに役立ててほしいため、絵本や児童図書等の出版物、
演劇やミュージカルの舞台芸術、映画等の映像･メディア等の作品について推薦を行っています。
こちらにある絵本や児童図書は、平成26年4月〜平成27年3月の期間に推薦された51作品です。

子どもと話す
マッチョってなに？

●作／クレマンティーヌ・オータン
●訳／山本 規雄
●装丁／泉沢 儒花
●現代企画室

新版 戦火と
死の島に生きる

●作／菅野静子
●偕成社

ベートーヴェンの真実
遺髪に隠された謎を追う

●�作／ラッセル・マーティン＆
リディ ア・ニブリー

●訳／児玉 敦子
●PHP研究所

ソフィーの
やさいばたけ

●作／ゲルダ･ミューラー
●訳／ふしみ みさを
●ＢＬ出版

伝説の
エンドーくん

●作／まはら 三桃
●小学館

ゆらゆら
チンアナゴ

●文／江口 絵理
●写真／横塚 眞己人
●ほるぷ出版

槍ヶ岳山頂

●作／川端 誠
●ＢＬ出版

サマセット四姉妹の
大冒険

●作／レズリー・M・M・ブルーム
●訳／尾高 薫
●絵／中島 梨絵
●ほるぷ出版

オオサンショウウオ

●文／ゆうき えつこ
●写真／福田 幸広
●そうえん社

ここにいるよ！
ナメクジ

●写真・文／皆越 ようせい
●ポプラ社

<できること>の見つけ方
全盲女子大生が
手に入れた大切なもの

●作／石田 由香理・西村 幹子
●岩波書店

泥だらけのカルテ
家族のもとに遺体を帰しつ
づける歯科医が見たものは？

●作／柳原三佳
●講談社

あれあれ？
そっくり！

●作／今森 光彦
●ブロンズ新社

ブロード街の
１２日間

●作／デボラ・ホプキンソン
●訳／千葉茂樹
●あすなろ書房

いちばんでんしゃの
うんてんし

●文／たけむら せんじ
●絵／おおとも やすお
●福音館書店

ガマ
遺品たちが物語る沖縄戦

●作／豊田 正義
●講談社

北加伊道
松浦武四郎のエゾ地探検

●文・型染版画／関屋 敏隆
●ポプラ社

やっぱり
ノミタくん！

●作／ヘレン･スティーヴンズ
●訳／せな あいこ
●評論社

14歳、ぼくらの疾走
<マイクとチック>

●作／ヴォルフガング・ヘルンドルフ
●訳／木本 栄
●装画／ミヒャエル・ゾーヴァ
●小峰書店

中学生

中学生 中学生

中学生 中学生 中学生 中学生

小学校高学年

六千人の命を救え!
外交官・杉原千畝

●著／白石 仁章
●PHP研究所

わたしの心のなか

●作／シャロン・M・ドレイパー
●訳／横山 和江
●鈴木出版

おどろきの
東京縄文人

●作／瀧井 宏臣
●講談社

12種類の氷

●文／エレン・ブライアン・オベッド
●訳／福本 友美子
●絵／バーバラ・マクリントック
●ほるぷ出版

小学校高学年以上 小学校高学年以上 小学校高学年以上 小学校高学年以上 小学校高学年以上

子どもたちに
読んでほしい本

田んぼの不思議

●作／安室 知
●小峰書店

東京大空襲を
忘れない

●作／瀧井 宏臣
●講談社

アラスカの小さな家族
バラードクリークのボー

●作／カークパトリック・ヒル
●訳／田中 奈津子
●絵／レウィン・ファム
●講談社

三千と一羽が
うたう卵の歌

●作／ジョイ・カウリー
●訳／杉田 七重
●絵／デヴィッド･エリオット
●さ・え・ら書房

ひみつの海 
上・下

●作／アーサー・ランサム
●訳／神宮 輝夫
●岩波書店

ふるさとにかえりたい
リミヨおばあちゃんと
ヒバクの島

●文／羽生田 有紀
●写真／島田 興生
●子どもの未来社

世界のともだち
（第１期・第2期 全24巻） 

●写真・文／長倉 洋海 他
●偕成社

マッティのうそと
ほんとの物語

●作／ザラー・ナオウラ
●訳／森川弘子
●岩波書店

動物たちの
ビックリ事件簿 全4巻

●写真・文／宮崎 学
●農文協

石の卵

●文・写真／山田英春
●福音館書店

科学のアルバム・
かがやくいのち
全20巻

●監修／岡島 秀治 他
●写真／海野 和男 他
●あかね書房

大力のワーニャ

●作／オトフリート・プロイスラー
●訳／大塚 勇三
●さし絵／堀内 誠一
●岩波書店

みんな知りたい！
ドクターイエローの
ひみつ

●作／飯田 守
●講談社

ジェドおじさんは
とこやさん

●�作／マーガリー・キング・
ミッチェル

●訳／渋谷 弘子
●絵／ジェームズ･ランサム
●汐文社

育てて、発見！
「ゴーヤー」

●文／真木文絵
●写真・絵／石倉ヒロユキ
●福音館書店

育てて、発見！
「トマト」

●文／真木文絵
●写真・絵／石倉 ヒロユキ
●福音館書店

はじめての
北欧神話

●文／菱木 晃子
●絵／ナカムラジン
●徳間書店

こねこのレイコは
一年生

●作／ねぎしたかこ
●絵／にしかわおさむ
●のら書店

はじめての
ギリシア神話

●文／尾高 薫
●絵／堀川 理万子
●徳間書店

ペニーさんの
サーカス

●作・絵／マリー･ホール･エッツ
●訳／松岡 享子
●徳間書店

ミリー・モリー・
マンデーとともだち

●作／ジョイス・L・ブリスリー
●訳／上條由美子
●絵／菊池恭子
●福音館書店

アジア動物探検記

●作／飯島 正広
●福音館書店

雪のおしろへ
いったウッレ

●作・絵／エルサ･ベスコフ
●訳／石井 登志子
●徳間書店

こうさぎと
４ほんのマフラー

●作／わたり むつこ
●絵／でくね いく
●のら書店

こぶたのぶうくん

●作／小沢 正
●絵／井上 洋介
●鈴木出版

おやすみ おやすみ

●文／シャーロット・ゾロトウ
●訳／ふしみ みさを
●絵／ウラジーミル・ボブリ
●岩波書店

どこにいるか
わかるかな？

●作／ブリッタ・テッケントラップ
●訳／木坂 凉
●ポプラ社

ねこくん いちばで
ケーキを かった

●編訳／たなか ともこ
●絵／ユーリー・ワスネツォフ
●岩波書店

高校生 高校生 高校生 高校生 高校生

中学生 中学生 中学生

小学校高学年 小学校高学年 小学校高学年

小学校高学年

小学校高学年小学校高学年

小学校高学年

小学校高学年

小学校高学年

小学校中学年

小学校中学年

小学校高学年

小学校高学年
小学校中学年

小学校中学年以上

小学校中学年以上 小学校中学年以上 小学校中学年以上 小学校中学年以上 小学校中学年 小学校中学年

小学校中学年小学校中学年小学校中学年

小学校中学年

小学校中学年

小学校中学年

小学校低学年小学校低学年小学校低学年小学校低学年

小学校低学年

小学校中学年小学校中学年

高校生 中学生

一 般
小学生
家 庭

幼 児 小学校低学年
小学校低学年

小学校低学年

小学校低学年 小学校低学年
幼 児幼 児

幼 児

幼 児

幼 児 幼 児 幼 児 幼 児 幼 児

幼 児 幼 児

これまでの推薦作品、舞台芸術や映画等の映像・メディア等の推薦をご覧になりたい方はご覧ください。

●厚生労働省ホームページ

http://www.mhlw.go.jp
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厚生労働省
Ministry of Health,Labour and Welfare

ひと、くらし、みらいのために

平成27年7月


